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Les antonymes sont des mots de sens contraire.

Exemple :

petit ↔ grand
chaud ↔ froid

Ils permettent de nuancer une idée, d’exprimer une opposition ou d’enrichir un texte.

Comment exprimer le contraire d’un mot ?

On peut dire le contraire de plusieurs façons :

1️⃣  Utiliser un mot de même nature mais de sens opposé

gentil → méchant (adjectifs)
grandir → rapetisser (verbes)
homme → femme (noms)

2️⃣  Utiliser un préfixe

impossible
irresponsable
illégitime
maladroit

3️⃣  Utiliser une négation

Je crois en toi. → Je ne crois pas en toi.
Elle pense toujours à toi. → Elle ne pense jamais à toi.

https://scalpa.info Page 1 / 2



Attention : toutes les oppositions ne disent pas la
même chose

Phrase de départ Avec négation Avec antonyme
lexical

Remarque

Le drone atterrit. Le drone n’atterrit pas. Le drone décolle. Les deux phrases
s’opposent mais
n’expriment pas
exactement la même
idée.

Thomas a pris du
poids.

Thomas n’a pas pris de
poids.

Thomas a perdu du
poids.

La négation n’est pas
toujours équivalente à
un antonyme précis.

Il est possible de sortir. Il n’est pas possible de
sortir.

Il est impossible de
sortir.

Ici, les deux formes
expriment la même
idée.

Pour chercher des antonymes

Centre National de Ressources Textuelles et Lexicales (CNRTL)

Dictionnaire Électronique des Synonymes (CRISCO)

★ Ce qu’il faut retenir

Un antonyme est un mot de sens contraire.
Il est souvent de même nature grammaticale.
La négation ne remplace pas toujours un antonyme précis.
Les antonymes enrichissent l’expression et clarifient le sens.

https://scalpa.info Page 2 / 2

https://www.cnrtl.fr/antonymie/
https://crisco4.unicaen.fr/des/

