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Les grandes migrations

À la fin de l’Antiquité, l’Empire romain d’Occident s’affaiblit. Des peuples se déplacent,
franchissent les frontières romaines et fondent de nouveaux royaumes. Cette période marque
la transition vers le Moyen Âge.

1. Un empire fragilisé

À partir du IIIe siècle, l’Empire romain connaît des crises.
Les routes deviennent moins sûres et certaines régions sont pillées.
Les Romains renforcent leurs frontières avec des fortifications comme le limes.

2. Des peuples en mouvement

Les Romains appellent « barbares » les peuples étrangers à leur civilisation.
Les peuples germaniques regroupent notamment les Francs, les Goths, les Burgondes,
les Vandales et les Angles.
Au Ve siècle, les Huns dirigés par Attila poussent plusieurs peuples vers l’ouest.

3. 476 : un repère important

En 476, l’Empire romain d’Occident disparaît. Cette date est souvent utilisée comme repère
pour marquer la fin de l’Antiquité et le début du Moyen Âge en Europe occidentale.

Ce changement est progressif : les institutions romaines ne disparaissent pas toutes
immédiatement.

4. De nouveaux royaumes

Le royaume des Francs se développe en Gaule.
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Le royaume des Alamans préfigure une partie de l’espace germanique.
Le royaume des Bretons s’organise dans l’ouest.
Les cultures gallo-romaines et germaniques se mélangent peu à peu.

Mots importants

Germains : peuples vivant notamment près du Rhin et du Danube.
Barbares : nom donné par les Romains aux peuples étrangers à leur civilisation.
Huns : peuple nomade de cavaliers venu d’Asie.
Attila : chef des Huns au Ve siècle.
Limes : frontière fortifiée de l’Empire romain.
476 : chute de l’Empire romain d’Occident.

À retenir

Les grandes migrations ne sont pas seulement des invasions : elles correspondent à de
vastes déplacements de populations, à la fin progressive du pouvoir romain en Occident
et à la naissance de nouveaux royaumes. En Gaule, la rencontre entre Gallo-Romains et
Francs prépare la société médiévale.

https://scalpa.info Page 2 / 2


