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Affrontements et échanges autour de la 
Méditerranée 
 

Au Moyen Âge, les croisades se multiplient autour de la 

Méditerranée. Les chevaliers qui partent combattre portent une croix 

cousue sur leurs vêtements, et ils espèrent libérer Jérusalem. Le pape 

Urbain II appelle les fidèles à rejoindre l’armée, mais beaucoup ne 

comprennent pas vraiment les raisons de cette expédition. Dans les 

ports, des marchands viennent de loin pour échanger des épices, de 

la soie et d’autres richesses qui circulent entre les peuples. Les 

savants arabes traduisent des textes anciens, ce qui permet aux 

connaissances de se diffuser. Malgré les combats, la mer reste un 

espace d’échanges où les idées, les langues et les techniques se 

mélangent. Les voyageurs comme Marco Polo racontent leurs 

aventures, mais leurs récits sont parfois exagérés. Ainsi, la 

Méditerranée devient un lieu de rencontres, de conflits et de 

découvertes qui transforment les sociétés. 
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